WEIDER’
ENERGY UP GEL CAFEINA

iAhora con cafeina!

Férmula con Cafeina que proporciona energia inmediata

Mejora el rendimiento
Con un plus de Sodio

Combinacion en forma de gel con
hidratos de carbono simple s, cafeina
vy sodio para aportar energia y
retrasar la fatiga durante el ejercicio
fisico. Con cafeina y Guarana gue
reducenla sensacidnde cansancio y
optimiza el metabolismo.

Con una textura ideal que no
necesita de la posterior ingesta de
liquidos para ser tragado.

Su farmula contiene:

Mezcla de hidratos de carbono
simples (dexrosa, sacarosay : ,ﬂ,_”
fructosa): con lostres Indices s VICTO
Glucémicos (alto, medio y bajo) en ENDURA -\..-_—?
las proporciones adecuadas (2:1:1)
para proporcionar energia
inmediata, pero alavez evitando los Energy

picos de Glucosa.

! * Fast Energy Supr
® Nigh ia Carboi
- Cafeina yGuarana mgremerrte I_.L“, 7 Rab
condemostrada accidn ergogenica, ® Plus sodium

es decir, que mejora el rendimiento .
A corto plazo porgue estimula el __ _\H
SMNC (Sistema Mervioso Central) _",-lp-qi zmu
aumentando nuestra capacidad de ,%
concentracidn, etc. pero enrealidad -

nos ayuda a largo plazo porque: 1)
activa el metabolismo de las grasas,
es decir, que facilita su uso confines
energeticos, lo que mejora el
rendimiento porque ahorra
Glucdgeno; 2) mejora la contraccidn
muscular y 3) porgue retrasala
sensaciénde cansancio.

Ingredientes:
Sodio (100 mgfgel):
fundamental en deportes de Agua, dexrosa, fructosa, sacarosa, acidulante: dcido
resistencia para evitar la citrico; 0,75% extracto de guarana (Faullinia Cupana),
deshidratacidn, debido a que el citrato de sodio, cloruro de sodio, aroma,
sodio es elresponsable de retener conservadores: sorbato potasico, benzoato sadico;
el liquido dentro de la célula gelificante: goma »antana; cafeina.

muscular. Es necesario reponerlo ya
que se pierde con el sudor.

Droacarmadn amnnm amea cn



I 1SoCInaQuy Sl cnva o
especiamente disefiado para
facilitar su transporte yuso durante la
practica deportiva.



s 0nNsejos Profesionales
MODODE EMPLE®: En deportes de resistencia: - Para nivel avanzado tomar un gel por cada 30 minutos, para nivel
medio cada 45 minutos ypara nivel bajo cada hora aprox de ejercicio intenso. - En deportes de equipo tomar un gel en el

descanso del partido.
Sabor Cola yMojito Gel monodosisde 40 g.

MAS INFO: ENERGY UP GEL CAFEINA



https://www.victoryendurance.com/productos/catid/70/eid/2641/energy-up-gel-cafeina



