WEIDER®
AMINO RECOVERY

Proteccion/Recuperacion/Detoxificacion

Combinacién protectora: BCAA's Glutamina.
Combinacién recuperadora: BCAA's Glutamina Arginina
Accion detoxificante, gracias a la L-Arginina

Pensando en proteger yacelerar la
recuperacionde lostejidos
musculares, Victory Endurance ha
elaborado AMINO RECCVERY, que
ademas de ayudarnos a recuperar
presenta una accion detoxficante.

Esta magnifica combinacidn consta
de:

-BCAA's: son los aminoacidos
ramificados Leucina, lsoleucina y
Walina. Que tienen propiedades
energéticas yrecuperadoras.
Porgqué debemos tomarlos: Antes de
entrenar, protegen la masa muscular
yademas en los deportes de
resistencia, nos aportan energia, W | e weinew TR
evitando el uso del glucdgeno S VICTORY =
muscular y por lo tanto retrasando la [ ENDURA Ve
fatiga. Después de entrenar, acelera il

la recuperacidnde los dafios
musculares producidos por el
intenso entrenamiento, debido a su
efecto constructor del misculo.

- L-Arginina: entre las propiedades
de este aminoacido, una de las mas
importantes es la de formar parte de ! ,..hmmf':“"’":"""ﬁ" totoe ENRNOO O T
los procesos de detoxficacidn, va A _
que participa enel ciclo de la urea, '
fundamental para la eliminacion de
las toxinas que se generan durante
la practica de portiva. Ademds,
durante el entrenamiento, participa
en la vasodilatacidn (aumento del
flujo sanguineo) lo que favaorece el
transporte de oxigeno yde nutrientes
a los misculos. También ejerce un

efecto recuperador debido gue Ingredientes:
actda favorablemente sobre el
metabolismo de las proteinas. L-leucina, gelatina, L-isoleucina, L-valina, L-arginina,
_ o L-ghtamina, artiaglomerante: este arato de magnesio;
- L-Glutamina: aminoacido piridoxina clorhidrato (vitamina B6), colorantes: E171,
fundamental para proteger yreparar E104 .
el tejido muscular. Ayudaa la
recuperaciontanto del misculo E104:Puede tener efectos negativos sobre la
como del glucdgeno. Ademas actividad vy la atencidn de los nifios.
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sistema inmune v disminuye el
“sindrome de
sobreentrenamiento” (OTS, Over
training sindrome ).

-Vitamina B6: fundamental en la
metabaolizacidn de los aminoacidos y
las proteinas.”

Puede contenertrazas de lactosa, soja, gluten y
huevo.



e Consejos Profesionales

MODODE EMPLEQ: Tomar 2 capsulas antes y2 después de entrenar.
Bote de 120 capsulas
RECOMENDACIONE 5: Para una mayor recuperacion muscular tomar junto con Total Recovery.

MAS INFO: AMINO RECOVERY


https://www.victoryendurance.com/productos/catid/42/eid/2381/amino-recovery
https://www.victoryendurance.com/DesktopModules/ProductReports/c7d69a91-f9dc-4937-9e57-8e54e173adf5



